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★プログラムの内容★：全８回の講座です。週１回のペースで、約２カ月間で８回の講座を開催します。 
【第１～４回】テキストやＤＶＤを使い、トリプルＰの子育て技術を学んでいきます。 

話し合いやロールプレイも取り入れます。 
【第５～７回】１週間に１度の電話相談を３回  (自宅で２０分程度) 
【第８回】  講座のまとめをします。 

★日時★：日程は未定です（平日、午前中開催予定です） 
時間：第１～４回及び８回は午前１０時～１２時、第５～７回は電話相談のため個別設定とな

ります。  
★対象★：２歳～小学６年生までのお子さんを持つ親 (原則、全日程参加していただける方) 
★定員★：１グループ１２人  人数が集まり次第、開催させていただきます。  ※託児はありません。 
★参加費★：２万円 (８回分、テキスト代を含む。第１回目に支払をお願いします。) 
★講師★：おひさまにこにこクリニック スタッフ 
★申込方法★：下記申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたは当院受付にご提出ください。 

 申込は随時行っています。 
★申込・お問い合わせ先★： おひさまにこにこクリニック 担当：西井 
            〒６７９－１１１５  兵庫県多可郡多可町中区天田４３－１ 

ＴＥＬ：０７９５－３０－０１３０ / ＦＡＸ：０７９５－３０－０１３１ 
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前向き子育てプログラムトリプルＰ 参加申込書 

                      申込日：Ｈ  年  月  日 

ふりがな 

お名前 

電話番号 

ＦＡＸ番号 

住所  〒 

    兵庫県 

ふ り が な 

お子さんの名前：                 生年月日：平成    年     月    日

ふ り が な 

お子さんの名前：                 生年月日：平成    年     月    日

ふ り が な 

お子さんの名前：                 生年月日：平成    年     月    日

※開催準備が整い次第、連絡いたします。電話のつながりやすい時間帯がありましたらご記入ください。 

【                                                】 


